LEARN THE

N LAYERS
OF PROTECTiON

Water safety isn’t just during swim time. Each layer should be used together when in or around
water to help reduce the risk of drowning. You never know which layer will save a life!

It’s important to use four-sided fencing with self-closing, self-latching
gates, pool safety covers, and alarm systems to help prevent children
and unauthorized adults from accessing water unsupervised.

Stay vigilant and aware of your surroundings with close, constant, and
capable adult supervision from a designated water watcher or lifeguard
anytime children are in or around water.

Every child and adult should be equipped with the skills to protect
themselves in water by learning and enhancing their basic water safety
skills to reduce the risk of drowning and aquatic-related injuries.

When used appropriately, life jackets protect you when you are not
expecting to be in the water, especially around natural water. Ensure
your life jackets are tested & approved by the U.S. Coast Guard.

EMERGENCY PREPARATION:

Being prepared for an emergency with CPR with rescue breaths and
basic water rescue skills can make the difference between life and
death. Know the address and be ready to call 91 1.
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APRENDE LAS

N CAPAS
t PROTECCiON

La seguridad en el agua no se limita s6lo a la hora de nadar. Las capas deben usarse juntas
cuando estén dentro o alrededor del agua para reducir el riesgo de ahogamiento.
iNo es posible saber qué capa salvara una vida!

Es importante utilizar cercas de cuatro lados con puertas de cierre y
pestillo automaticos, cubiertas de seguridad para piscinas, y sistemas
de alarma para ayudar a evitar que nifos y adultos no autorizados
accedan al agua sin supervision.

Manténgase alerta y consciente de su entorno con la supervision
cercana, constante y competente de un adulto por parte de un
vigilante del agua o salvavidas designado cada vez que haya nifos
dentro o cerca del agua.

Cada nino y adulto debe tener habilidades y ser capaz de proteger
ellos mismos en el agua aprendiendo y mejorando sus habilidades
basicas de seguridad en el agua para reducir el riesgo de ahogamiento
y lesiones relacionadas con el agua.

Cuando se usan apropiadamente, los chalecos salvavidas lo protegen
cuando no esta esperando estar en el agua, especialmente cerca de
aguas naturales. Es importante asegurar sus chalecos salvavidas han
sido probados y aprobados por la Guardia Costera de EE. UU.

EMERGENCIAS ACUATICAS:

Cuando se usan apropiadamente, los chalecos salvavidas pueden
protegerlo cuando esta cerca pero no planea estar en el agua,
especialmente cuando esta cerca de aguas naturales. Es importante
asegurar sus chalecos salvavidas han sido probados y aprobados por la
Guardia Costera de EE. UU.
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